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Reúnen Rayadas de Monterrey a mujeres poderosas en la vida y en la 
cancha 

 
• M en la Vida y en la Cancha, es un espacio dedicado a mujeres con el objetivo de compartir 

ideas, experiencias y abrir un espacio para la creación de iniciativas en favor de las 
mujeres.  

Monterrey, Nuevo León, México. 20 de marzo de 2023. – El Club de Futbol Monterrey y las Rayadas 

serán anfitriones en el Foro “M en la Vida y en la Cancha” donde se reunirán mujeres destacadas en 

ámbitos relevantes de nuestro país como la industria del entretenimiento, medios de comunicación, 

organizaciones sin fines de lucro, instituciones educativas, equipos de futbol y en el ámbito familiar con 

el objetivo de compartir experiencias, exponer sus ideas y dar espacio a la creación de iniciativas en favor 

de las mujeres de nuestra comunidad y nuestro país. 

Se trata de un espacio de conversación de mujeres para mujeres, que se llevará a cabo el próximo el 

jueves 23 de marzo de 2023 en el Estadio BBVA a las 16 horas, en donde habrá dos mesas de 

conversación: “Mujeres en la Vida” con la presencia de mujeres de diversas industrias y “Mujeres en la 

Cancha”, en la que participarán personalidades relevantes del futbol mexicano, para cerrar el evento 

con un espacio para networking. 

Los paneles del evento estarán conformados de la siguiente manera: 

MUJERES EN LA VIDA 

Moderadora: Alejandra Delgadillo - Tv Host para FOX Deportes, presentadora de Rayados y voz oficial 
de Rayadas. 
• Sofía Segovia: Escritora regiomontana best sellar internacional, autora de tres novelas y una obra 
de no ficción. Su novela “El murmullo de las abajéis” fue considerado el descubrimiento literario del 
año 2015. 
• María Eugenia Pérez: Fundadora de Mujeres que inspiran, líder impulsora de deporte y 
empoderamiento femenino. Ganadora del Premio Mujer TEC. 
• Tatiana Palacios Chapa: Actriz, cantante y presentadora regiomontana. Nominadas 5 veces al 
Grammy. Primera cantante mexicana en solitario en superar las mil millones de reproducciones en 
YouTube en un solo video. 
• Ana Lago: Gimnasta regiomontana multimedallista en Juegos Centroamericanos y Panamericanos, 
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única gimnasta mexicana mujer en ganar Oro en Juegos Panamericanos, Mundialista, 2 veces 
preolímpica. 
 
MUJERES EN LA CANCHA 
 
Moderadora: Alejandra Delgadillo - Tv Host para FOX Deportes, presentadora de Rayados y voz oficial 
de Rayadas. 
• Eva Espejo: Entrenadora de Rayadas, primera mujer entrenadora en ser campeona de la Liga Mx 
Femenil, Balón de Oro 2022 como mejor DT de la Liga Mx Femenil. 
• Carolina Weigend: Regiomontana. Periodista y analista deportiva para diversos programas de la 
cadena TUDN. Ex futbolista y ex seleccionada nacional. 
• Paulina Chavira: Asesora lingüística y periodista de la cadena FOX Sports. Colaboradora en la 
cadena W Radio y conductora del podcast Encanchadas. 
• Andrea Rodebaugh: Ex jugadora, entrenadora y actual Directora de Selecciones Nacionales 
Femeniles de la Federación Mexicana de Futbol. 
 
Los aficionados con abono de Rayadas tendrán acceso gratuito al evento junto con un acompañante. 
Además, se transmitirá en vivo a través de las redes sociales de Rayadas de Monterrey: 
 
YouTube 
https://www.youtube.com/rayadosoficial 
 
Twitter @Rayadas 
https://twitter.com/rayadas 
 
Facebook Rayadas 
https://www.facebook.com/rayadas 
 
Con este evento el Club de Futbol Monterrey busca reconocer los pasos que han dado quienes 

conforman nuestra comunidad y nuestro país en aras de construir un entorno más equitativo, diverso, 

seguro e incluyente, enfocando sus esfuerzos en el desarrollo de estrategias que, apalancadas en la gran 

difusión que tiene el futbol en el mundo, sean portavoces de mensajes importantes y urgentes. 
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Acerca de FEMSA 

FEMSA es una empresa que genera valor económico y social por medio de empresas e instituciones y busca ser el 

mejor empleador y vecino de las comunidades en donde tiene presencia. Participa en comercio al detalle a través 

de la División Proximidad, de la que forma parte OXXO, una cadena de tiendas de formato pequeño, OXXO Gas, 

una cadena de estaciones de servicio, y Valora, nuestra unidad de retail europea que opera tiendas de conveniencia 

y food service. En el comercio al detalle, FEMSA también participa a través de la División Salud que incluye 

farmacias y actividades relacionadas; y de la División Digital@FEMSA, que incluye Spin by OXXO y OXXO Premia, 

además de otras iniciativas de lealtad y servicios financieros digitales. En la industria de bebidas participa 

operando Coca-Cola FEMSA, el embotellador de productos Coca-Cola más grande del mundo por volumen de 

ventas; y en el sector cervecero, como el segundo mayor accionista de Heineken, una de las principales empresas 

cerveceras del mundo con presencia en más de 70 países. FEMSA también participa en la industria de logística y 

distribución a través de FEMSA Negocios Estratégicos, que adicionalmente proporciona soluciones de refrigeración 

en el punto de venta y soluciones en plásticos a sus empresas y a clientes externos. A través de sus Unidades de 

Negocio emplea a más de 350 mil colaboradores en 18 países. FEMSA es miembro del Índice de Sostenibilidad 

MILA Pacific Alliance del Dow Jones, del FTSE4Good Emerging Index y del índice S&P/BMV Total México ESG, entre 

otros índices que evalúan su desempeño en sostenibilidad. 

 

 


